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Die Pianistinnen Sylvani Utami und Michaela Haider begleiteten die Lesung von
Jerry Valentin, dem zweiten Vorsitzenden des Hospizvereins, musikalisch.

Was zahlt am Ende wirklich?

Hospiz-Benefizabend mit Musik und Lesung

Vilsbiburg. Am ersten Advents-
sonntag fand im Saal der Musik-
schule ein Benefizabend fiir den
Vilsbiburger Hospizverein statt.
Musikalisch begleitet von Michaela
Haider und Sylvani Utami am Fli-
gel las Hospizseelsorger Jerry Va-
lentin aus dem Buch , Leben ohne
Reue” von Bronnie Ware. Die Auto-
rin arbeitete jahrelang als Palliativ-
krankenschwester und begleitete
viele ihrer Patienten bis zum Tod.
Thre Botschaft lautet: ,,Folge deinem
Herzen, so dass du am Ende fried-
lich und ohne Reue auf dein Leben
zuriickblicken kannst.

Die Frage, was wirklich wichtig
ist im Leben, bestimmt viele Ge-
spréache in der Sterbe- und Trauer-
begleitung. Was zdhlt am Ende
wirklich? Wenn man mit dem Tod
konfrontiert ist, geht es um ganz
fundamentale Fragen: Hat man aus-
reichend Zeit mit der Familie und
den Freunden verbracht? Bereut
man es, Dinge getan, oder noch
wichtiger, unterlassen zu haben?

Auch die ehrenamtlichen Hospiz-
begleiter oder die Hauptamtlichen,
die in der Hospizarbeit tatig sind,
missen sich in ihrer Aufgabe dieser
Thematik immer wieder stellen. Um
die Begleitung in der finalen Le-
bensphase gut machen zu konnen,
bedarf es einer fundierten Ausbil-
dung und Begleitung. ,,Qualifizierte
Aus- und Fortbildung unserer eh-
renamtlichen Hospizbegleiter kos-
ten Geld“, so Valentin, ,,ist uns aber
sehr wichtig.“ Zudem werden die
Mitarbeiter in Supervision und
Teambesprechungen begleitet, da-
mit sie ihre Erfahrungen verarbei-
ten konnen.“

Der Hospizverein unterstiitzt un-
ter anderem auch das stationire
Hospiz in Vilsbiburg und finanziert
dort die Mal,- Hunde-, Aromathera-
pie. Auch ist es dem Verein ein An-
liegen, die hospizliche Begleitung

auch in Altenheimen und ambulant
in den Familien zu Hause anzubie-
ten. In diesem Sinne wird die groB3-
ziigige Spende des Abends in Hohe
von 730 Euro verwendet.

Michaela Haider und Sylvani
Utami untermalten diese Lesung
mit wunderbarer, einfiihlsamer
Klaviermusik. Ob einzeln oder als
Duo - diese beiden Pianistinnen
verstanden es, dem Abend einen be-
sonderen Klang zu geben.

Anmeldefrist fiir
Skikurse endet

Haarbach. Fiir die am 17. Dezem-
ber beginnenden Ski- und Snow-
boardkurse endet die Anmeldefrist
am Montag. Interessenten kdénnen
sich noch bis zum 5. Dezember ein-
tragen. Anmeldeformulare findet
man in den ausliegenden Pro-
grammheften oder auf der Abtei-
lungshomepage unter www.sc-
haarbach.de. Die ausgefiillten For-
mulare koénnen im Vilsbiburger
Gardinenstudio ,Brigitte“ zu den
iiblichen Geschaftszeiten abgege-
ben werden. Per Post kann man sie
auch an Franz Sedlmeier, Tatten-
dort 50a, 84137 Vilsbiburg, senden.
Auch Skilehrer nehmen die Anmel-
dungen entgegen.

Angeboten werden sieben unter-
schiedliche Varianten vom Anfan-
gerkurs fiir Kinder, tiber die belieb-
ten ,Just-for-fun“-Fahrten bis hin
zum Angebot ,Besser Skifahren®
fir alle Altersgruppen. Zum Kurs-
angebot gehort auch eine zweitdgi-
ge Ubungseinheit fiir Snowboard-
anfdnger. Am ersten Tag soll bei
ausreichender Schneelage die Lofe-
rer Alm angefahren werden, die an
diesem Wochenende 20 Prozent Er-
méaBigung gewahrt. Kinder bis 15
Jahre fahren umsonst.

Spielzeugbasar im Familienzentrum

Vilsbiburg. Weihnachten riickt
ndher und damit das Fest, an dem
bei Kindern Spielzeug natiirlich
ganz besonders gefragt ist. Giinstige
Schnidppchen konnten Eltern fiir
den Gabentisch beim Spielzeugba-
sar am Samstag im Familienzen-
trum machen: Vom Spielzeugauto
iiber Kinderbiicher bis zum Dreirad
gab es eine reiche Auswahl, die je-
dem Spielzeugladen Ehre gemacht

hatte. Zusatzlich zum Spielzeugba-
sar hatte auch der Second-Hand-
Laden im Familienzentrum am
Samstag geoffnet, so dass die Eltern
auch hier noch nach guten Ge-
brauchten Kleidungsstiicken schau-
en konnten, damit die Kleinen gut
durch die kalten Monate kommen.
Zufrieden mit der Resonanz zeigten
sich die Initiatoren vom Familien-
zentrum.

Erste Adresse flir den Gelenkersatz

Hochste Patientenzufriedenheit bei Endoprothetikzentrum am Krankenhaus

Vilsbiburg. Fiir Operationen
zum Einsatz eines kiinstlichen Ge-
lenks an Hiifte oder Knie ist das
Krankenhaus Vilsbiburg nachweis-
lich eine sehr gute Adresse. Patien-
ten fiihlen sich bei einem Eingriff in
der Klinik fiir Orthopidie und Un-
fallchirurgie bei dem Team unter
der Leitung von Chefarzt Dr. Her-
mann Albersdorfer in guten Hin-
den.

Auch die unabhéngigen Audito-
ren der Deutschen Gesellschaft fiir
Orthopéddie und Unfallchirurgie
(DGOU) bescheinigten dem Endo-
prothetikzentrum am Krankenhaus
Vilsbiburg hochste medizinische
Kompetenz und Sicherheit und er-
teilten aktuell zum zweiten Mal das
Siegel zur Fithrung der Bezeich-
nung ,,Endoprothetikzentrum®.

Vor drei Jahren wurde die Klinik
fir Orthopédie und Unfallchirurgie
mit den Operateuren Chefarzt Dr.

Hermann Albersdorfer und leiten-
dem Arzt Dr. Thomas Lorenz erst-
mals als Endoprothetikzentrum
anerkannt - als eine der ersten Kli-
niken in Deutschland nach der Pi-
lotphase der Zertifizierungen.

Dr. Albersdorfer und die beiden
Hauptoperateure Dr. Thomas Lo-
renz und seit April 2015 auch Pri-
vatdozent Dr. Ernst Sendtner setzen
auf hochste Sicherheit und Qualitat
beim Einsatz kiinstlicher Gelenke
an Hiifte und Knie. Alle Patienten
werden vor einer Operation auf
Keimbelastung untersucht (MRSA-
Screening) und gegebenenfalls be-
handelt, um vorhandene Keime zu
bekédmpfen.

Rund 600 Operationen zum Ein-
satz eines kiinstlichen Gelenks an
Hiifte oder Knie fithren die drei
Operateure alljéhrlich durch. Diese
hohe Anzahl an Eingriffen und die
sehr guten Ergebnisse waren aus-
schlaggebende Faktoren fiir die er-

neute Zertifizierung als Endopro-
thetikzentrum.

Die geforderten Qualitatsvorga-
ben der DGOU werden an vielen
Stellen deutlich {ibertroffen: die
Operateure nehmen sich Zeit fiir
eine ausfiihrliche Beratung und
Aufklarung; die schriftlichen Infor-
mationen iiber den geplanten Ein-
griff sind individuell auf den Pa-
tienten abgestimmt.

Nach einem unfallchirurgischen
oder orthopadischen Eingriff kén-
nen Patienten die Anschlussheilbe-
handlung in der im Herbst 2012 er-
offneten Schloss Reha Rottenburg
wahrnehmen, die ebenfalls zu den
Lakumed-Kliniken gehort. Die
Nachbehandlung dort bietet fiir Pa-
tienten den Vorteil, dass dies in en-
ger Absprache mit den Operateuren
des Endoprothetikzentrums ge-
schieht und die kompetente Rund-
umversorgung bis zur vollstdndigen
Genesung ermoglicht.
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Freuen sich iiber die unabhingige Wurdlgung |hrer Arbeit (von links): leltender Arzt PD Dr. Ernst Sendtner,; Sebastian
Niebauer, Qualititsmanagement Lakumed-Kliniken; leitender Arzt Dr. Thomas Lorenz, Stationsmanagerin Birgit Holzner

und Chefarzt Dr. Hermann Albersdorfer.
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WEH{NACHTS-VERLOSUNG

vom 24. Nov. bis 17. Dez. 2016
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ENDZIEHUNG

17. Dezember 2016 um 17.00 Uhr am STADTPLATZ
KLEINGEWINNE an der Loshiitte abholen!

Freitag 1418 Uhr » Samstag 9-18 Uhr
AUSSERDEM VIELE WEITERE GROSSPREISE

Jede Losnummer hat 2 Gewinnméglichkeiten

UBER 6000 GEWINNE

Fiir den ersten Hauptpreis, also den PKW, wird zu dem Gewinnlos auch ein Ersatzlos gezogen.

Mercedes
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(EZ 09/2016,
3.500 km)

Lospreis

onds RC Vilsbiburg e.V.

Gewinnlosbesitzer und auch Ersatzlosbesitzer miissen sich bis spitestens Freitag, den 30. Dezember 2016, 17 Uhr,

bei der Sparkasse Vilsbiburg, Stadtplatz 32, meld

Der Ersatzlosbesitzer erhilt den Hauptpreis, wenn sich der Gewinnlosbesitzer nicht gemeldet hat.
Sollten sich wider Erwarten weder der Gewinnlos- noch der Ersatzlosbesitzer melden,
dann wird am Samstag, 7. Januar 2017, um 14 Uhr vor der Sparkasse am Stadtplatz
der Hauptpreis unter den anwesenden Besitzern von Losen mit Nummern neu verlost.
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Der Rotary Club Vilsbiburg bedankt sich bei allen Spendern und Sponsoren fiir die groe Unterstiitzung!




